FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (Luglio 2020 - ad oggi)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Dicembre 2017- Maggio
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Luglio 2013 -dicembre 2017 )
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Alessandra Nalli

Psicologa- Psicoterapeuta

Centro di Psicologia Clinica “Anise”
via Nini da Fano, 5 Bergamo (BG)
Centro di psicologia clinica

Attivita libero professionale

Psicoterapia individuale e somministrazione di test psicodiagnostici rivolti ad adolescenti, adulti
e coppie genitoriali.

Psicologa- Psicoterapeuta, Direttrice di Comunita

31 Gradi Srl

Via Diaz 12- Gorgonzola (MI)

Struttura residenziale Terapeutica di neuropsichiatria infantile, ‘La Tuga 3’

Camisano (Cr) Struttura accreditata con il SSN, iscritta al registro delle Strutture accreditate al n.
1134

Contratto a tempo indeterminato

Gestione del gruppo di lavoro, responsabile del lavoro di rete con i servizi invianti, tribunali e
famiglie, responsabile della stesura delle relazioni di aggiornamento dei percorsi
terapeutici/riabilitativi dei minori, responsabile delle attivita terapeutico-riabilitative individuali e di
gruppo, responsabile dei progetti terapeutico/riabilitativi individuali dei minori, responsabile delle
valutazioni per l'inserimento degli ospiti e degli inserimenti in comunita, responsabile delle
relazioni con I'esterno (scuole, tribunali, forze dell’'ordine, famiglie e istituzioni), gestione delle
riunioni di équipe, formazione clinica degli operatori, reperibilita clinica, colloqui di selezione
degli operatori.

Psicologa- Psicoterapeuta, Coordinatrice di Comunita

Il Raffio- cooperativa sociale onlus-

Piazza Mameli 5/7- 17100- Savona

Struttura residenziale Terapeutica di neuropsichiatria infantile, ‘La Tuga 3’

Camisano (Cr) Struttura accreditata con il SSN, iscritta al registro delle Strutture accreditate al n.
1134

Contratto libero professionale

Responsabile dell'organizzazione e dello svolgimento della quotidianita, gestione del gruppo di
lavoro, stesura dei turni di lavoro, lavoro di rete con i servizi invianti, attivita terapeutico-
riabilitative individuali e di gruppo, gestione del gruppo degli ospiti, colloqui clinici individuali con
i minori e colloqui con le famiglie rivolti allosservazione delle dinamiche relazionali tra ospite e i
suoi familiari con successivi interventi psicoeducazionali volti all’acquisizione di una maggiore
consapevolezza delle dinamiche disfunzionali e sviluppo di nuovi strumenti di gestione delle
stesse.



* Date (Febbraio 2012-Luglio 2103)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Settembre 2008- Giugno
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Novembre 2008 - Novembre
2010

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Settembre 2007-Giugno
2008)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Giugno 2005-Giugno 2007)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (Maggio 2020-in corso)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (Giugno 2019)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

Psicologa- Psicoterapeuta, Operatrice di Comunita

Il Raffio- cooperativa sociale onlus-

Piazza Mameli 5/7- 17100- Savona

Struttura residenziale Terapeutica di neuropsichiatria infantile, ‘La Tuga 3’

Camisano (Cr) Struttura accreditata con il SSN, iscritta al registro delle Strutture accreditate al n.
1134

Contratto libero professionale

Gestione della quotidianita, attivita educative, attivita terapeutico-riabilitative, colloqui clinici con i
minori, lavoro di equipe, interventi psicoeducativi e di supporto ai familiari.

Psicoterapeuta

Libera professionista
Via San Giovanni alla Paglia, 6 Milano
Studio privato

Attivita psicodiagnostica e psicoterapia rivolte ad adolescenti, adulti e sostegno alla genitorialita
Educatrice

Fa.t.a. onlus —famiglie di temporanea accoglienza-
Via Roma 39- Cesano Boscone-
Associazione Fa.t.a. onlus

Contratto a tempo indeterminato
Educatrice in comunita educativa residenziale per adolescenti e preadolescenti

Educatrice

Nuova Assistenza cooperativa sociale onlus.
Via Baveno 4- 28100 Novara
Micronido Reni - Milano

Contratto a tempo determinato
Educatrice in asilo nido

Educatrice

Anteo cooperativa sociale onlus.

Strada Campagné 7/A - Biella

Comunita terapeutica residenziale, per adolescenti, “i Delfini” presso il dsm dell'ospedale
Niguarda Ca Granda — Milano

Contratto a tempo indeterminato

Educatrice in comunita terapeutica residenziale per adolescenti

Master “Test e psicodiagnosi: eta adulta e evolutiva, area clinica e giuridica”
Studio RiPsi, via Sidoli 6 — Milano

test e strumenti psicodiagnostici, in relazione allarea di intervento clinica o peritale e in relazione

all'eta dei soggetti testati, bambini, adolescenti, adulti.

Corso di formazione per I'utilizzo del “Child and Adolescent needs and strenghts (CANS)
Fondazione IRRCS CA’ Granda- Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Teoria a pratica dell'utilizzo dello strumento di valutazione.



professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Date (Gennaio-Giugno 2016)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date Marzo 2012

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (Gennaio 2008 - Marzo 2012)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Date (Settembre-Ottobre 2008)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (Ottobre 2006 - Febbraio
2007)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (Marzo 2005)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (Settembre 2003- Settembre
04)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (Giugno 2003)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Abilitazione all'utilizzo di CANS

Master: “ Analisi di gruppo e psicodramma: un’integrazione possibile”

Area G. Scuola di Psicoterapia a orientamento psicoanalitico per Adolescenti e Adulti
Via Ausonio 6- Milano

Teoria a pratica delle dinamiche di gruppo e dello psicodramma.

Specializzata presso I Istituto di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica
S.1.P.P (Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica)

Via Coni Zugna 5/a — Milano-

Infant observation, al primo anno

Psicoterapeuta

Tirocinio di specialita

Struttura di Psichiatria 4 del DSM dell'Ospedale Niguarda Ca Granda
Via Besta 1 - Milano-

Responsabile: Prof. Salvatore Freni

Attivita di valutazione, somministrazione di test psicodiagnostici, consulenze, colloqui psicologci,
supervisioni, riunioni cliniche.
Utenza: adulti, giovani adulti e adolescenti.

Corso di formazione per operatrice mamma-bambino
CAF- Centro di aiuto al bambino maltrattato e alla famiglia in crisi.

Corso di formazione in psicodiagnostica
Responsabile dott. M. Villa

Somministrazione ed interpretazione del test di Rorschach (metodo Klopfer) e O.R.T.

Abilitazione all’esercizio della professione

Albo degli psicologi della Lombardia n® 03/8906 (Esame di stato sostenuto in novembre 2004
presso Universita degli Studi di Torino)

Psicologa
Tirocinio post-lauream

Casa di cura “Parco dei Tigli” a Villa Teolo (PD) , reparto dei disturbi di personalita e del
comportamento alimentare.

Affiancamento nella valutazione psicodiagnostica di pazienti psichiatrici adulti e adolescenti,
partecipazione a riunioni di equipe multidisciplinare, osservazione della conduzione di gruppi
terapeutici e psicoeducativi con pazienti e familiari, affiancamento durante colloqui clinici.

Laurea in psicologia indirizzo Clinico e di Comunita
Universita degli studi di Padova

Tesi: “Psicologia Evoluzionistica dell'attrazione per i volti: chi vorresti adottare?”.
Votazione: 105/110



+ Qualifica conseguita

* Date (da Maggio 2003- Settembre
2003)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (Novembre 2001- Novembre
2002)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (Luglio 1996)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

inglese

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

Francese

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione

Dottoressa in psicologia
Tirocinio volontario
SPDC di Padova

Partecipazione a riunioni di equipe multidisciplinare, osservazione della conduzione di laboratori
terapeutici con pazienti.

Tirocinio a carattere clinico-pratico presso il CSE del complesso socio sanitario dei Colli Di
Padova

Universita degli Studi di Padova

Conduzione di laboratori strutturati con pazienti cronici ricoverati in lungodegenza.

Diploma di maturita linguistica
Liceo linguistico “Bianconi” di Monza

[taliano

Buona
Buona
Buona

Buona
Buona
Buona

Buone capacita di relazione, ascolto e mediazione acquisite durante le pregresse esperienze di
vita , sportive (sport di squadra) e lavorative all'interno di equipe multidisciplinari.

Competenze organizzative e di gestione del gruppo di lavoro acquisite nel corso delle
esperienze lavorative in contesti composti da equipe multidisciplinari (comunita per minori) quali
la stesura dei turni di lavoro, organizzazione delle attivita quotidiane nella gestione delle “casa” e
delle attivita terapeutico/riabilitative individuali e di gruppo dei singoli ospiti. Stesura dei progetti



di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

dei minori e delle relazioni di aggiornamento rispetto ai progetti stessi.

Word

Excel
Windmorph
Photoshop
Internet

Danza e teatro

Attivita sportive acquisite in continuita dall'infanzia

Iscrizione all'albo degli psicologi della Lombardia N 03/8906

Pubblicazioni: Bressan, P., Bertamini, M., Nalli, A. and Zanutto, A., “Men don't
have a stronger preference than women for self-resemblance child faces”.
Archives of Sexual Behavior, 2009 Oct;38(5):657-64.

Referenze: Dott.ssa Marta Vigorelli
Dott.ssa Mariangela Villa

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale

e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Milano, 02.02.2021

Alessandra Nalli



